
[image: image1]
רצ"ב תאור קורסים למחלקה לסיעוד  , שנה א' סמסטר א' תשע"ג:
	מספר קורס
	שם הקורס
	מרצה
	נק"ז
	עמוד

	472-1-1032
	כימיה כללית ואורגנית
	ד"ר ו. פרייפלד
	2.5
	3-4

	472-1-1041
	ביולוגיה של התא 
	ד"ר י. שגב
	2.5
	5

	472-1-1301
	מיקרוביולוגיה אימונולוגיה ווירולוגיה 
	ד"ר י. שגב,

ד"ר ח. מחמוד
	2.5
	6-7

	472-1-1023
	אנטומיה כללית, היסטולוגיה ופתולוגיה
	ד"ר ת. קייסמן
	3.5
	8-9

	472-1-1063
	מבוא לביוכימיה ותזונה
	ד"ר רונית בן רומנו
	3
	10

	472-1-1421
	מבוא לפסיכולוגיה
	גב' ד. ניסן
	2
	11-12

	472-1-1841
	מבוא לפרמקולוגיה
	ד"ר צ. שרייבר
	2
	13

	472-1-1451
	המשפחה ובריאותה
	גב' ד. קרביץ
	1.5
	14-15

	472-1-1441
	תקשורת וראיון
	גב' ר. מויסא
	1
	16-17

	472-1-1610
	יסודות הסיעוד – חלק 1
	גב' מ. מירי
	4
	18-19

	472-1-1461
	מבוא לסוציולוגיה
	ד"ר ד. שגיא
	2
	20-21

	472-1-1151
	מערכת המטולוגית
	ד"ר ג. יום טוב
	2.5
	22-24

	472-1-1001
	חשבון רוקחי
	גב' עינת קמחי
	0
	25

	472-1-0031
	הכרת המחשב - מקוון
	גב' ע. אנדורסקי
	1
	-


הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: פרופ' ו.פרייפלד

שם קורס בעברית:   כימיה כללית ואורגנית

שם קורס באנגלית:  General and Organic Chemistry
מספר הקורס: 472-1-1032
נק"ז: 2.5
אופן הוראה:  שיעור ותרגיל  
סוג מקצוע:  חובה







תיאור הקורס בעברית:

 הקורס מורכב מהרצאות פרונטליות ותירגולים. בחלק הראשון יכיר הסטודנט רקע בסיסי בכימיה הנחוץ להבנת גורמים הקובעים תכונות כימיות של חומרים ותנאים המשפעים עליהם. בחלק השני יושם דגש על קבוצות פונקציונליות הקובעות תכונות שונות של חומרים אורגנים. הקורס משמש כמבוא לביוכימיה וביולוגיה של התא.

תאור הקורס באנגלית: 

The course includes frontal lectures and exercising. In Part I, the students receive a background on general chemistry, required for understanding the basic factors determining the chemical properties of elements and compounds. In Part II, an emphasis is placed on functional groups determining the chemical features of organic compounds. The course serves as an introduction to biochemistry and cell biology.

מקורות ספרותיים:

דורי י. (1986) כימיה בשרות הסיעודי. המחלקה להוראת המדעים, מכון ויצמן למדע, רחובות.חלק רשאון 69 עמ'; חלק שני 60 עמ'.

מטרת הקורס:
בסיום הקורס הסטודנט:
ירכוש ידע בסיסי בכימיה כללית ואורגנית הנחוץ להבנת תהליכים ביוכימיים, מבנה כימי והתאמתו לתפקודם של התאים.
נושאי הקורס:
 חלק א' – כימיה כללית
1. מבוא לכימיה – מבנה החומר והאטום
2. הטבלה המחזורית וקשרים כימיים
3. תגובות ומשוואות כימיות; שיווי משקל כימי
4. מים ותמיסות; ריכוזים
5. חומצות ובסיסים
6. חמצון וחיזור
חלק ב' – כימיה אורגנית
7. מבוא לכימיה אורגנית – תכונותיו של פחמן; פחמימנים רווים
8. פחמימנים בלתי רווים ופחמימנים המכילים טבעת ארומאטית
9. קבוצות פונקציונליות ותכונות של חומרים אורגניים 
10. קב' הידרוקסילית – כהלים; חשיבותם של שיירים (רוויים, בלתי רוויים, ציקליים וארומאטיים)  
11. חומרים המכילים קב' קרבוניל; אלדהידים וקטונים
12. חומרים המכילים קב' קרבוקסילית – חומצות אורגניות; אסטרים ואתרים
13. קב' אמינית – אמינים וחומצות אמינו; חומצות גרעין; קשר פפטידי וחלבונים
ביבליוגרפיה:
· דורי י. (1986) כימיה בשרות הסיעודי. המחלקה להוראת המדעים, מכון ויצמן למדע,

            רחובות.חלק ראשון 69 עמ'; חלק שני 60 עמ'.

· Whitater et al (1981) Concepts of General, Organic and Biological Chemistry.
מטלות/דרישות הקורס :

מבחן אמריקאי בסוף הקורס (100%). ציון  עובר: 60
מכין הסילבוס: ד"ר ואדים פרייפלד                                             תאריך:  2010
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: פרופ' יעל שגב
שם קורס בעברית: ביולוגיה של התא 

שם קורס באנגלית:Cell Biology 
מספר הקורס: 472-1-1041

נק"ז: 2.5

אופן הוראה:  שיעור  

סוג מקצוע:  חובה




תאור הקורס בעברית: 

הקורס מתמקד בהבנת המבנה והתפקידים של אברוני התא, הבדלים בין החי והדומם מושגים בביוכימיה ותהליכי הפקת אנרגיה בתא.

תאור הקורס באנגלית:

The understanding of the structure and function of the different cell organelles
ביבילוגרפיה:

 ביבליוגרפיה: רשות
 Cooper Geoffrey M,( 2004), The Cell a Molecular Approach, Third Edition, Washington DC, USA, ASM Press.

מטרות הקורס:
בסיום הקורס הסטודנט:

1. יתאר מושגים במבנה ופעילות התא

2. יגדיר תהליכים בסיסים שילמדו ברמה גבוהה יותר של מורכבות בקורסי מבוא כגון מדעי העצב, אימונולוגיה ומיקרוביולוגיה.

3. יגשר בין המידע שנלמד בקורס בכימיה וביוכימיה לזה שילמד בקורסי הפיסיולוגיה המערכתית.
נושאי הקורס:

	
	נושא
	פרוט

	1. 1
	מבוא כללי – 

מושגים ביוכימיים בסיסיים
	תאים אאוקריוטים ופרוקריוטים,  מים,  שומנים, סוכרים חלבונים, אנזימים. 

	2. 
	מבנה ותפקיד קרום התא


	דיפוזיה, אוסמוזה, הובלת חומרים דרך קרומי תאים, אנדוציטוזיס ואקסוציטוזיס.

	3. 
	גרעין התא

	מבנה גרעין, חומצות גרעין, מבנה הכרומוזום, מחזור התא (מיטוזה ומיוזה) , אינפורמציה גנטית, הכפלת DNA, שעתוק. 

	4. 
	סינתזת ועיבוד חלבונים
	רטיקולום אנדופלסמטי, מערכת גולג'י, תרגום לחלבון.

	5. 
	תהליכי הפקת האנרגיה בתא
	מיטוכונדריה

	6. 
	שלד התא
	מקרופילמנטים, מקרוטובולים ו intermediate filaments 


מטלות/דרישות הקורס :
בחינה אמריקאית 100% ציון
ציון עובר: 60

כותב הסילבוס:   ד"ר יעל שגב                                                                   תאריך: 2013
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: פרופ' י. שגב ופרופ' מ. חליחל
שם קורס בעברית: מיקרוביולוגיה אימונולוגיה ווירולוגיה 
שם קורס באנגלית: Microbiology,  Immunology and Virology

מספר הקורס:  472-1-1301   

נק"ז : 2.5    

אופן הוראה:  שיעור  

סוג מקצוע:  חובה









תאור הקורס בעברית:
 הקורס מתמקד בנושאים הקשורים לחיידקים ונגיפים פתוגניים ודרכי התמודדות מערכת החיסון של הגוף כנגדם.
תאור הקורס באנגלית:
 The course concentrates on bacterial and viral pathogens and the   mechanisms by which the mammalian immune system respond to them following infection.                                                                                                              

ביבליוגרפיה: (רשות)
1. Murray et al; Medical Microbiology 2002(4th ed), 2005 (5th ed)

2. Janeway et al; Immunobiology, 2004 (5th ed)

מטרות הקורס:
בסיום הקורס הסטודנט:
1. יכיר מיקרואורגניזמים כגורמי מחלות.

2. יתאר את התגובה החיסונית המולדת בהגנה על המאכסן מפני הפתוגנים השונים.
3. יכיר דרכי הפעולה של מערכת החיסון הנרכשת בהגנה על המאכסן.
נושאי הקורס במיקרוביולוגיה:

נושא

                                                        פרוט

1. מבנה תא החיידק                     צורות מורפולוגיות, חיידקים גרם חיוביים,

                                                 חיידקים גרם שליליים, מבנה דופן התא, מבנה 

                                                 הפפטידוגליקן, ממברנה ציטופלסמטית, מבנה ספורות.

2. גידול ותזונה של חיידקים           תנאים פיזיקאליים וכימיים הדרושים לגידול חיידקים,

                                                פקטורי גידול אורגאניים ואי אורגאניים, עקומת גידול.

3. שיטות עיקור וחומרי חיטוי          עיקור וחיטוי על- ידי גורמים פיזיקאליים ועל- ידי חמרים 

                                                כימיים.

4. חמרים אנטימיקרוביאליים         אפקט בקטריוצידי, אפקט בקטריוסטטי, טוקסיות, 

                                                תופעות לוואי, מנגנוני פעולה, ומנגנוני יציבות לתרופות.

5. גנטיקה של חיידקים                DNA כרומוסומלי, DNA פלסמידי,טרנספורמציה,

                                               טרנסדוקציה,קוניוגציה, פקטורF , פקטור R.  

נושאי הקורס באימונולוגיה:

נושא

                                                          פרוט

1. מבוא לתורת החיסון

   
הקדמה, רקע היסטורי, אזכור מנגנונים חיסוניים עיקריים
2. מרכיבי מערכת החיסון
   

תאים מיילואידיים ומולקולות מסיסות ותרומתם

    המולדת                               

למנגנוני ההגנה המולדים  
3. מרכיבי מערכת החיסון הנרכשת

אברים לימפתיים, תאים לימפואידיים ומולקולות

                                                      
מסיסות ותרומתם למנגנוני ההגנה הנרכשים 

4. נוגדנים – מבנה ותפקוד


מבנה מולקולות הנוגדן ומעורבותן בתגובות חיסון

                                                     
שונות
5. תגובות חיסון הומורליות ותאיות  
תגובות חיסון המתבצעות באמצעות נוגדנים ותאי T  

נושאי הקורס בוירולוגיה

נושא


                                           פרוט

1. מבוא

                     

הנגיף :מבנה, תכונות, מחזור התרבות ומיון נגיפים

                                                     
ומושגים ( אפקט ציטופטי, תא פרמסיבי ,טרופיזם,

                                                    
 אינפקטיבי )
2. נגיפי  DNA :ההרפס
         

HSV1&2 ,Vricella, CMV, EBV : מחזור

                                                    
 התרבות מחלות וטיפול                                              

3. נגיפי RNA : פיקורנה
        

 רינווירוסים, אנטרווירוסים-נגיפי הפוליו: מבנה ,מחזור            
      



         
התרבות, מחלות וחיסון
 

4. נגיפי ההפטיטיס

        
הפטיטיס A, B, ו-C מבנה ,מחזור התרבות , תחלואה 

                                                  
 וטיפול
מטלות/דרישות הקורס :

בחינה אמריקאית 100%. 
ציון עובר : 60
כותב הסילבוס:   ד"ר יעל שגב                                                                   תאריך: 2013
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי
המחלקות לסיעוד, פיזיותרפיה ורפואת חרום תואר ראשון
מרצה: גברת תהילה קייסמן-אלבז

שם קורס: אנטומיה כללית, היסטולוגיה ופתולוגיה

שם הקורס באנגלית:and Introduction to Histology and Pathology General Anatomy
מספר הקורס: 472-1-1023  

נק"ז: 3.5
אופן הוראה: שיעור ומעבדה

סוג מקצוע: חובה

תאור הקורס בעברית:

הקורס הנוכחי מחולק לשלושה חלקים: אנטומיה כללית, מבוא להיסטולוגיה ומבוא לפתולוגיה. הקורס מעניק ידע בסיסי באנטומיה מערכתית ואזורית של גוף האדם. הסטודנטים ילמדו מושגים כלליים באנטומיה, את שמות המבנים והרכבם באנגלית ובעברית. הקורס באנטומיה כללית מורכב מהרצאות פרונטאליות (presentations - 34 hours) ומעבדות(dissections - 6 hours)  אשר יערכו בחדר הדיסקציה. חלקו השני של הקורס (4 הרצאות פרונטליות) יעסוק בעיקר בהיסטולוגיה כללית ובו ילמדו הסטודנטים על מבנה הרקמות הבסיסיות המרכיבות את איברי גופינו ובחלקו הקטן באמבריולוגיה, בשלבים הראשונים של התפתחות העובר. חלקו השלישי של הקורס (6 שעות הרצאות פרונטליות), יוקדש ללימוד מבוא לפתולוגיה ובו יתוארו התהליכים המרכזיים המתרחשים ברקמות בעת פגיעה, דלקת, נמק ושאת. מלבד זאת יתואר תהליך ריפוי הרקמה.

תאור הקורס באנגלית:
The first part of the course provides basic knowledge in regional and systemic human anatomy. Students will learn anatomical terms in English and Hebrew. The course is composed of lectures (power point presentations - 34 hours) and labs (dissections - 6 hours). In the second part of the course, the four basic tissues in our body will be presented along with their cellular composition. In addition, early development of the embryo will also be discussed. The third part of the course consists of introduction to pathology which describes the fundamental processes that occur in the tissues during injury, necrosis, inflammation and neoplasia. In addition, tissue repair mechanism will be also discussed.   

ביביליוגרפיה:
1. G.A. Thibodeau, and K.T. Patton. Anatomy & Physiology, 5th edition,  2003, Mosby.  

2. F.H. Netter, J.T. Hausen. Atlas of Human Anatomy, 4rd edition, 2006.

3. Moore and Dally. Clinically Oriented Anatomy 4th Edition, 1999, Lippincott, Williams & Wilkins.

4. Wynn,  Kapit and Lawrence M. Elson. Anatomy Coloring Book, 3rd edition, 2001.
5. Michael H. Ross, Wojciech Pawlina. Histology: A Text and Atlas, 5th edition.
6.  Vinay Kumar, Abul K. Abbas, Jon C. Aster and Nelson Fausto. Robbins & Cotran Pathologic Basis of Disease. 7th edition.
דרישות קדם: ידע כללי בביולוגיה.

מטרות הקורס: 
בסיום הקורס הסטודנט:

1. ירכוש ידע בסיסי באנטומיה מערכתית ואזורית של הגוף.

2. ישתמש במונחים מקצועיים  באנגלית ובעברית לתיאור המבנה האנטומי של הגוף.

3. ירכוש ידע בסיסי בהיסטולוגיה כללית.  
4. ירכוש ידע בסיסי בפתולוגיה כללית.
נושאי הקורס באנטומיה כללית:


1. מבוא, מישורי הגוף, מושגים כלליים באנטומיה.

2. שלד: עצמות(axial and appendicular skeleton) , סחוסים, מפרקים ושרירים.

3. מערכת כלי הדם והלב, מערכת לימפה: מבנה הלב, כלי הדם של הלב, עורקים וורידים, כלי לימפה.

4. מערכת הנשימה: מערכת הנשימה העליונה והתחתונה, בית חזה, סרעפת. 

5. מערכת העיכול: Alimentary tract, חלל הבטן וחלל האגן.

6. מערכת המין והשתן.

7. מערכת העצבים: מערכת העצבים המרכזית והפריפרית, מערכת העצבים הסומטית והאוטונומית, המוח  
    וקרומיו.

נושאי הקורס בהיסטולוגיה כללית:


1. תהליכי הכנת הרקמה להסתכלות תחת מיקרוסקופ.  
2. אמבריולוגיה- השלבים הראשוניים של התפתחות העובר עם דגש על חלוקתו לשלוש השכבות הבסיסיות אשר ייצרו לבסוף את איברי גופו.

3. רקמת אפיתל- תפקידי וסוגי רקמת האפיתל עם דגש על מאפיינים ספציפיים לרקמה זו. 
4. רקמת חיבור- הכרת התאים המרכיבים רקמה זו ותפקידיה בגוף.
5. רקמת שריר- הכרת מבנהו הבסיסי של שריר שלד, שריר חלק ושריר הלב עם דגש על ההבדלים בין סוגי השרירים בהתאם לתפקודם. 
6. רקמת עצב- הכרת מבנה תא העצב, סוגי התאים המרכיבים את מערכת העצבים ותפקידם. 

נושאי הקורס במבוא לפתולוגיה:


1. נזק תאי ומוות תאים.
2. דלקת חריפה וכרונית.
3. תהליכי ריפוי רקמה.
4. פתולוגיה של גידולים, הגדרה וסיווג גידולים, התפשטות גידולים.

דרישות הקורס:

1. 100%- מעבר בחינה מסכמת. 
      ציון עובר: 60
2. השתתפות במעבדות. 

כותב הסילבוס: תהילה קרייסמן 

תאריך: 2013

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי
המחלקה לסיעוד תואר ראשון
מרצה: ד"ר רונית בן רומנו
שם קורס בעברית:   מבוא לביוכימיה ותזונה
שם קורס באנגלית:  Biochemistry
מספר הקורס: 472-1-1063
נק"ז: 3
אופן הוראה:  שיעור 

סוג מקצוע:  חובה






תאור הקורס יפורסם בתחילת הסמסטר ע"י מרצת הקורס.
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי
המחלקות לסיעוד, פיזיותרפיה ורפואת חרום תואר ראשון
מרצה: גב' ד. ניסן

שם הקורס בעברית: מבוא לפסיכולוגיה
שם הקורס באנגלית: Introduction To Psychology
מספר קורס: 472-1-1421
נק"ז: 2

אופן ההוראה: שיעור
סוג המקצוע: חובה

דרישות קדם: אין

תאור הקורס:
פסיכולוגיה ידועה כמדע של הבנת הטבע וההתנהגות האנושית. מטרת הקורס להציג בפני הסטודנט תיאוריות ומחקרים בתחום הפסיכולוגיה כתחום מחקר אקדמי ויישומי. לשם כך יוצגו נושאים של: השפעה חברתית ,תיאוריות באישיות ומבנה אישיות, תהליכים קוגניטיביים: זיכרון ,למידה ולמידה חברתית, עיצוב התנהגות, מוטיבציה.

Psychology is known as the science of understanding human nature and behavior. The aims of this course are to introduce students with the field of psychology as an academic and applicable discipline. The following subjects will be introduce: social influence, personality theories, personality constructs, cognitive process' learning, social learning, memory, behavior shaping and motivation 

בבליוגרפיה:
1. McAdams, D.P. The Person: An introduction to personality psychology, 2nd ed., Harcourt Brace College, C1994
2. Smith et al. (2003). Atkinson & Hilgard's Introduction to Psychology (14th ed). Balmont CA:Thomson Wadswoth Learning.
מטרות הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט:

· יגביר את מודעות להשפעות פסיכולוגיות בחיים המקצועיים והאישיים תוך הצגת תיאוריות מדעיות בתחום.
· יכיר הגדרות ותחומי מחקר בפסיכולוגיה ובפסיכולוגיה חברתית

· יתאר תיאוריות מרכזיות באישיות ובלמידה
· יגדיר מושגים כמו: אישיות, הפרעות קשב, חרדת בחינות, הפרעות אכילה.
· יגדיר מוטיבציה והנעה.
נושאי הקורס:

· הגדרת פסיכולוגיה כמדע, תחומי מחקר בתחום

· עיבוד מידע חברתי – תופעות מתחום הפסיכולוגיה החברתית
· תיאוריות מרכזיות  באישיות
· תיאוריות שונות מתחום הלמידה
· זיכרון ודרכים לשיפור הזיכרון
· לחץ ושחיקה – סיבות, השלכות וחרדת בחינות
· הפרעות קשב וריכוז
· הפרעות אכילה
1. גימס הלפרן ואילזה הלפרן, השלכה מהי?, שורשים הסטוריים, מתוך השלכות עולם של יחסים מדומים, עמ' 7-33, הוצאת דביר (85)

2. אלן ואנייה, אבני היסוד , הדמיוני, מתוך "לאקן" רסטלינג 2002 , עמ' 16-45.

3. איברהים מרעי, יוסי בורנשטיין, יהודה שיינפלד, רפואה ותפילות מרחוק, הרפואה כרך 141, חוב ו' (יוני 2002), עמ' 526-529 .
4. האוניברסיטה הפתוחה, מבוא לפסיכולוגיה . (1990) האוניברסיטה הפתוחה, יחידות 4-10 .
5. McAdams, D.P. The Person: An introduction to personality psychology, 2nd ed., Harcourt Brace College, C1994
6. Smith et al. (2003). Atkinson & Hilgard's Introduction to Psychology (14th ed). Balmont CA:Thomson Wadswoth Learning.

 ׂ

הערכה:  100% מבחן סיום

            ציון עובר: 60

כותב הסילבוס:  ד"ר דבורה ניסן                                                                 תאריך: 2013
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: ד"ר צופיה שרייבר
שם הקורס בעברית: מבוא לפרמקולוגיה 

שם הקורס באנגלית: Introduction to Pharmacology

מספר הקורס:472-1-1841

נק"ז: 2

אופן ההוראה: שעור 

סוג מקצוע: חובה

תאור הקורס בעברית:

קורס סמסטריאלי העוסק בהכרת מושגי יסוד בפרמקולוגיה כגון: מנה, תופעות לוואי של תרופות, התוויה או פעילות רפואית של תרופות והכרה של השלבים הפרמקוקינטים שלב ספיגה, פיזור, פינוי, סילוק והפרשה. תרופות שמשפיעות במערכת העצבים האוטונומית יילמדו כבסיס להבנת עקרונות פרמקולוגיים.

במסגרת מערכת העצבים האוטונומית יילמדו תרופות שמשפיעות על המערכת הפראסימפתטית והסימפתטית. תרופות במערכת הפראסימפתטית יכללו אגוניסטים ואנטגוניסטים לרצפטורים כולינרגים וניקוטינים, ומעכבי אצטיל כולין אסטראז . תרופות במערכת הסימפתטית יכללו אגוניסטים ואנטגוניסטים אדרנרגים. בנוסף יעסוק הקורס בחומרים אנטיבקטריאלים. יילמדו עקרונות הטיפול האנטיבקטריאלי ונסקור תרופות ממשפחות שונות : ביתא לקטאמים, טטראציקלינים, אמינוגליקוזידים, מקרולידים, סולפונאמידים וקינולונים.

מקורות ספרותיים:

· עדנה אופנהיימר (2003),הטיפול התרופתי – דרכי פעולה ועקרונות שימוש, , הוצאת עם-עובד, מהדורה שישית.
· יחזקאל מזרחי (2003), המדריך השלם לפרמקולוגיה,  יוזמות הייליגר, מהדורה ראשונה.

דרישת קדם:

רצוי כימיה כללית, ביולוגיה של התא, מיקרוביולוגיה אימונולוגיה ווירולוגיה
מטרות הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט:

· יכיר מושגי יסוד בפרמקולוגיה
· יכיר תרופות המשפיעות על מערכת העצבים האוטונומית והפראסימפטטית
· יכיר עקרונות טיפול אנטי בקטריאלי
· ירכוש ידע בסיסי על תרופות ממשפחות שונות.
נושאי הקורס:

· מושגי יסוד בפרמקולוגיה כגון: מנה, תופעות לוואי של תרופות
· התוויה או פעילות רפואית של תרופות והכרה של השלבים הפרמקוקינטים שלב ספיגה, פיזור, פינוי, סילוק והפרשה.
· תרופות שמשפיעות במערכת העצבים האוטונומית
· תרופות שמשפיעות על המערכת הפראסימפתטית והסימפתטית.
· תרופות במערכת הפראסימפתטית.
· תרופות במערכת הסימפתטית יכללו אגוניסטים ואנטגוניסטים אדרנרגים.
· חומרים אנטיבקטריאלים, עקרונות הטיפול האנטיבקטריאלי.
·  תרופות ממשפחות שונות : ביתא לקטאמים, טטראציקלינים, אמינוגליקוזידים, מקרולידים, סולפונאמידים וקינולונים.

מטלות/דרישות הקורס :

השתתפות בשיעורים 
מבחן מסכם – 100% 
ציון עובר 60.
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' ד. קרביץ
שם הקורס בעברית : המשפחה ובריאותה

שם הקורס באנגלית:  Family Health 
מספר הקורס: 472-1-1451
נק"ז: 1.5
אופן הוראה: שיעור 

סוג מקצוע: חובה

תיאור הקורס בעברית: 

קורס סמסטריאלי הכולל הכרה ושימוש בג'נוגרם, מפה אקולוגית ומודל מעגל חיי המשפחה לשם הבנת המערכת המשפחתית.

הקניית מושגי יסוד כגון:  תת מערכת זוגית, הורים וילדים, דיפרנציאציה, העברה בין דורות, גבולות, דיאדות וטריאדות במשפחה.

הסטודנטים יכירו היבטים תרבותיים וערכים של המשפחה ע"פ מוצאה, משברים נורמטיביים ואנורמטיביים במשפחה. הדגש על ראיית האדם כחלק מהמשפחה המשפיעה על התמודדותו במצב משבר כגון חולי ואובדן.
תיאור הקורס באנגלית: 

The course is semesterial and its syllabus includes definition and understanding of terms like: genogram, ecomap, the circle of family life, for better understanding family framework.  

Topics like the couple subsystem, parents and children, differentiation, generations interdelivery, dyadic and triadic relationships will be discussed.

Different aspects of life and values based on the geosocial origin of the families as well as normative and anormative family crisis will be presented.

Human perception as a part of "a family whole" in cases of crisis like disease and death will be also discussed.

מקורות ספרותיים:

Wright L.M., Leahey M.(2005), Nurses and Families: A Guide to Family Assessment and Intervention, F.A.Davis Company,  Philadelphia, 4th ed.
Wong D.L,(2003) Wong’s Nursing Care of Infants and Children, Mosby, St. Louis, 7th ed.

דרישות קדם: אין
מטרת הקורס:
בסיום הקורס הסטודנט:

1. ישתמש בעץ המשפחה והמפה האקולוגית להבנת תהליכים במשפחה.

2. יזהה דפוסי תקשורת במשפחה.
3. ישתמש במודל מעגל חיי המשפחה ככלי לניתוח המערכת המשפחתית.
4. יתאר משימות מיוחדות בשלב הזהות הזוגית ותפקידים ומיומנויות בתת מערכת ההורים ותת מערכת הילדים.
5. יגדיר מושג הגבולות ויוכל לזהות סוגי גבולות במשפחה.
6. יגדיר משבר במשפחה ויזהה שלבים בעיבוד המשבר.
7. יזהה מבנה משפחתי של משפחה שיש בה אלימות.
8. יתאר דפוסי חיים של משפחה ע"פ מוצאה ורקע תרבותי.
נושאי הקורס:

1. המעבר ממשפחה מסורתית למשפחה מודרנית.

2. היסטוריה של הטיפול במשפחה.
3. הרציונל לעריכת תרשים עץ המשפחה והמפה האקולוגית.
4. מעגל חיי המשפחה ע"פ שלביו.
5. תקשורת ישירה ועקיפה במשפחה.
6. חוזה הנישואין וקשר הזוג למשפחת המוצא.
7. תת מערכת ההורים ותת מערכת הילדים.
8. גבולות במשפחה.
9. משפחה חד הורית.
10. משבר במשפחה – התמודדות בשעת משבר ותהליכי אבל ואבל פתולוגי.
11. אלימות במשפחה.
12. דפוסי חיים, מנהגים וקודים תרבותיים בעדות שונות.
ביבליוגרפיה:

1. ס. מינושין,(2003) משפחות ותראפיה משפחתית , בן-שמן, מודן.

2. א. מלאך-פיינס,(2002) התאהבות , בן-שמן, מודן.
3. ש. נבון, ר. פייגין, מ. דרורי,(2001) סלילת דרך , אוניברסיטת תל-אביב , רמות.
4. ע. איילון, ע. פלשר,(1999) ילדים וגירושין – תגובת שרשרת , טבעון, נורד.
5. Wright L.M., Leahey M.(2005) Nurses and Families: A Guide to Family Assessment and Intervention, F.A.Davis Company,  Philadelphia, 4th ed
6. Wong D.L.(2003) Wong’s Nursing Care of Infants and Children, Mosby, St. Louis, 7th ed.

7. McGoldrick M., Gerson R. & Shellenberger S.(1999)    Genograms: Assessment and Intervention.  New York: W.W. Norton & Company.
8. McGoldrick M.(1998)  Re-visioning family therapy: Race, culture, and gender in clinical practice. NY: Guilford Press.

מטלות/דרישות הקורס:

נוכחות חובה בכל השיעורים – מותרת היעדרות של 10%.

מבחן מסכם – 80% מהציון.

שני תרגילים להגשה בכיתה – 20% מהציון.

ציון עובר בקורס -  60.

כותב הסילבוס:  ד"ר דנה קרביץ                                                          תאריך: 2012
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: גב' ר. מויסא

שם קורס בעברית: תקשורת וראיון I
שם קורס באנגלית:Medical interview 

מספר קורס: 472-1-1441
נק"ז : 1

אופן הוראה:  שיעור 

סוג מקצוע:  חובה

תיאור הקורס בעברית:

הקורס בנוי משעות הוראה פרונטאלית וכן סדנת התנסות , ודן בשלושה תחומים עיקריים: בסיס תאורטי ומושגי יסוד בנושא תקשורת בין אישית, הראיון המקצועי ושלבים שונים בראיון מסייע. התכנים מועברים תוך התייחסות להבדלי מגדר ושונות תרבותית.היכרות עם שלבים שונים בתהליך הראיון ואיסוף נתונים תוך התייחסות מקצועית לאינפורמציה . בהמשך הקורס יערכו שעות סדנא ,בהן הסטודנטים יתנסו בראיון על ידי סימולציה במצבים מייצגים. לאחר הסימולציות יערכו דיונים וניתוח האירועים בקבוצות הקטנות.

בסמסטר ב' יתנסו הסטודנטים בתהליך הראיון במסגרת הקורס המעשי של "יסודות הסיעוד".

תיאור הקורס באנגלית: 

The course is comprised of frontal lectures and a participatory workshop. There are 3 main topics: theoretical and basic concepts in interpersonal communication, the professional interview and the various stages of the assisted interview, in reference to different gender and cultural backgrounds. The stages of information gathering process will be learned, in relation to the specific professional needs. 
After completion of the theoretical studies the students will participate in simulated interviews of representative situations.

These will be followed by small group discussion.

מקורות ספרותיים:

1. רעם ג., (2003): אומנות השיחה,  הוצאת ידיעות אחרונות ,ספרי חמד.

2.  אברהם ב .,(2004):הראיון המסייע, הדפסה שמינית , ספרת פועלים, הוצאת הקיבוץ הארצי השומר צעיר.

מטרות הקורס: 
 בתום הקורס הסטודנט:

 - יכיר מושגי יסוד בתקשורת בין אישית.

 - יבחין בין שלבים שונים של ראיון מסייע.

 - יזהה דפוסים של תקשורת יעילה ובלתי יעלה.

 - יתייחס להבדלי מגדר ושונות תרבותית.

 - יכיר סימנים לתקשורת מקצועית ויזהה " רעשים" בתקשורת.
 - יראיין מטופלים במחלקות השונות.

נושאי הקורס:

מבא ומושגי יסוד בתקשורת, מודלים שונים, רבדים ורמות בשיחה, הראיון המסייע, רעשים בתקשורת, הבדלי מגדר, אפיוני שיח לא מילוליים,שפת גוף והבעות פנים, מבנה הראיון המקצועי והשאלות השונות, רמות אמפטיה ותגובות הבנה ועידוד, סיום וסיכום הראיון.

ביבליוגרפיה:

1. אברהם ב .,(2004):הראיון המסייע, הדפסה שמינית , ספרת פועלים, הוצאת הקיבוץ הארצי השומר הצעיר.

2. רעם ג., (2003): אומנות השיחה,  הוצאת ידיעות אחרונות ,ספרי חמד.

3. שרייבר ד.,(2004): ללא פרויד ללא פרוזק, הוצאת מטר (טריוואקס).

4. שצמן ח., (1994):לגעת בך, יוזמות הייליגר.

מטלות/דרישות הקורס :

 * נוכחות חובה ב- 80% מהשיעורים הפרונטאליים.

· בחינה מסכמת בתום הקורס מהווה 100% מהציון בקורס.

· ציון עובר 60.
כותב הסילבוס:   גב' רגינה מויסא                                                           תאריך: 2013
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון



מרכזת הקורס: קרן לויטין

שם קורס בעברית: יסודות הסיעוד א'

שם קורס באנגלית: Fundamentals of Nursing A
מספר הקורס: 472-1-1610
אופן הוראה:  שיעור פרונטלי , דיונים , עבודה בקבוצות.

סוג המקצוע: חובה
נק"ז: 3
סוג מקצוע:  חובה
תאור הקורס (בעברית): 

בסמסטר א' הקורס מורכב משתי מודולות שהן חלק מהקורס השנתי הכולל 3 מודולות. במודולה הראשונה הסטודנטים יכירו תקופות בהתפתחותו של הסיעוד, גישות תיאורטיות בסיעוד וידונו בנושאים של ביו-אתיקה והאתיקה בסיעוד.  במודולה השנייה בנושא התהליך הסיעודי תוצג גישה המכוונת לפיתוח תרגילי חשיבה מדעית בסיעוד וקבלת החלטות בסיעוד.  בבסיס ההוראה נמצאת הגישה לטיפול כוללני (הוליסטי) תוך דגש על ראיית האדם כשלמות המורכבת ממכלול הצרכים של המטופל בבריאות ובחולי. במודולה השלישית, שנלמדת בסמסטר ב', יודגמו גישות ועמדות מקצועיות במסגרות טיפול שונות ויטופחו מיומנויות ביצוע לצורך התערבויות סיעודיות.

תאור הקורס (באנגלית): 

During the first semester, the course is composed of two modules that are part of  a two semester course made up of three modules. In the first module students are introduced to historical periods which influenced the development of the nursing profession, nursing theories and bio-ethics and ethics in nursing. In the second module discussing the nursing process, the students will be introduced to scientific thinking and decision making in nursing. In the basis of all teaching is the holistic approach which sees the patient as a whole that consists of all his needs in sickness and in health. In the third module, that is taught in the second semester, professional approaches will be demonstrated in different clinical environments and clinical skills necessary for nursing intervention will be taught.

 ביבליוגרפיה

1. Carpenito- Moyet, L., J.,(2008) Handbook of nursing diagnosis. 
J.B. Lippincott Company Philadelphia, 12th ed..
2. Berman, A. J.; Snyder , S.;  Kozier B. J; Erb, G (2008). Fundamentals of Nursing: Concepts, Process and Practice Prentice Hall, 8th ed
3. Taylor, C., Lillis, C., Lemone, P., Lynn, P.(2008) Fundamentals of Nursing The Art and Science of Nursing Care. Lippincott Williams & Wilkins Publishers, Philadelphia, 6th ed.

דרישות קדם
אין
מטרת הקורס
בסיום הקורס הסטודנט:
1. ימנה גורמים חברתיים, מדעיים ובריאותיים המשפיעים על תהליכי שינוי והתפתחות בסיעוד.
2. ישתמש במינוח המתייחס להגדרת העשייה הסיעודית.
3. יגדיר מהי תיאוריה - תהליך התפתחותה.
4. יסביר את המאפיינים המרכזיים של התהליך הסיעודי.
5. יבנה תוכנית טיפול המבוססת על מצב נתון, לא מורכב, ע"פ השלבים שנלמדו.

אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי
המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: ד"ר דורון שגיא
שם הקורס בעיברית: מבוא לסוציולוגיה   
שם הקורס באנגלית: Introduction to Sociology
מספר קורס: 472-1-1461
נק"ז: 2
אופן הוראה: שיעור

סוג מקצוע :חובה
תאור הקורס בעברית:

הקורס מציע היכרות עם מדע הסוציולוגיה בהקשר בריאותי.  יוצגו פרדיגמות עיקריות, תיאוריות מרכזיות ותחומי מחקר מגוונים, תוך הדגמתם באמצעות עולם התוכן רלבנטי למדעי הבריאות בכלל ולמקצוע הסיעוד בפרט.  הקורס יאפשר לתלמיד להבנות את נקודת המבט הסוציולוגית המאפשרת לנתח ולהבין את הקשר שבין הסדר החברתי לבין פעולתו החברתית של היחיד בהקשר הבריאותי. בתוך כך נעסוק בסוגיות כגון: סוציולוגיה של בריאות, מימדי אי שוויון בחלוקת משאבי בריאות, בריאות וחולי כ"תפקיד" חברתי, בריאות האשה כתוצר חברתי, מדיקליזציה, פרמקולוגיה חברתית, הפאן הבריאותי חברתי של הזקנה, דת כמשאב התמודדות בריאותי, מחלות נפש בראיה פסיכוסוציאלית וכד'. כסיכום לדיון בכל הנ"ל תוצג מערכת הבריאות בישראל מזווית ראיה סוציולוגית.  

תאור הקורס באנגלית:

This course offers basic acquaintance with major theoretical models, research methodologies, paradigms and concepts used by sociologists in examining the institutions of societies and the everyday lives of individuals. All of the above will be discussed in the context of health while using examples relevant to health in general and specifically to nursing. The student will obtain a Sociological point of view which will allow the understanding of the relationship between the demands of Society and behavior of the individual especially regarding health issues. Among the rest we will be discussing issues such as: Sociology of Health and medicine, inequality in the distribution of health resources, health and sickness as a social "role", gender health issues, medicalization. Social Pharmacology, religion as a health resource. Social issues in elderly treatment, mental health in social prospective, etc. In conclusion the health system in Israel will be discussed using a social point of view.
ביבליוגרפיה:
1. Macionis, J. (2008) Sociology 12th ed.,  Upper Saddle River, N.J. : Pearson/Prentice Hall

2. Durkheim, E. (1951), Suicide: A Study in Sociology, Glencoe, Free Press. Book 3 Chapter 1: " The Social Elements of Suicide", pp 235-279.

3. ספר הקורס המרכזי:  משוניס ג'ון ג. (1999). סוציולוגיה, תל אביב, האוניברסיטה הפתוחה (התמקדות בפרקים הרלבנטיים למדעי הבריאות).
4. ברגר, פיטר. 1985. הזמנה לפגישה עם הסוציולוגיה. תל-אביב: עם עובד. פרק 1: סוציולוגיה כבידור ליחיד.
5. חזן, ח. (1984). הזקנה כתופעה חברתית. תל אביב: משרד הבטחון-ההוצאה לאור (ספריית
6. "אוניברסיטה משודרת")
7. חנין, דב. 2007. גלובליזציה, משרד הביטחון: סדרת האוניברסיטה המשודרת, עמ' 7-15.

8. יזרעאלי ד., פרידמן א., דהאן-כלב ה., הרצוג ח., חסן מ., נוה ח., פוגל-ביז'אוי ס. (1999).            

9. מין מיגדר פוליטיקה, תל אביב : קו אדום, הקבוץ המאוחד.  
10. מרכס ק. (1964*) . "כתבי שחרות"*, תל-אביב, ספריית הפועלים, עמ' 118-130 ( "העבודה המנוכרת" מתוך "כתבי שחרות")
11. מרקס, ק. ואנגלס, פ., (1989) "המניפסט הקומוניסטי", מתוך רוט-הלר ונווה, היחיד והסדר החברתי,  תל-אביב: עם עובד, עמ’ 306-295.
12. פופר, ק. (1963): "מדע: השערות והפרכות". בתוך ספר מקורות: הפילוסופיה של המדע. האוניברסיטה הפתוחה (שנת הוצאת מהדורה- 1977).
13. שובל,  י.   אנסון, ע. (2001). העיקר הבריאות- מבנה חברתי ובריאות בישראל-פרק המבוא.  ירושלים: הוצאת מגנס, האוניברסיטה העברית, תשס"א.
קריאה שוטפת מתוך ספר הקריאה המלווה את הקורס : 

משוניס ג'ון ג. (1999). סוציולוגיה, תל אביב, האוניברסיטה הפתוחה*  - בכל שיעור תפורט הקריאה הנדרשת לקראת השיעור הבא.
*קריאה נוספת מתוך הרשימה הביבליוגרפית לעיל (מלבד הקריאה השוטפת מתוך ספר הקורס), תפורט במהלך הקורס

דרישות קדם:   אין
נושאים:

1. הכרות עם הפרספקטיבה הסוציולוגית הבסיסית

2. פרדיגמות מרכזיות בסוציולוגיה והדגמתם בהקשר בריאותי

3. הוגים מרכזיים

4. המחקר סוציולוגי בסוגיות עיקריות: תרבות, חיברות, סטיה וכד'.

5. הכרות עם הסוציולוגיה של הבריאות 

6. הכרות עם תת קבוצות באוכלוסייה בהקשר החברתי בריאותי, כגון בריאות בזקנה, רפואה 

    מגדרית כתוצר חברתי וכד'

7. ניתוח סוציולוגי בריאותי תוך שימוש במושגים רלבנטיים ("מדיקליזציה" " תפקיד החולה" וכד')

8. מערכת הבריאות בישראל בראייה סוציולוגית.

מטרות הקורס:

     בסיום הקורס הסטודנט/ית:

· יכיר את הרקע ההיסטורי להתפתחותה של הסוציולוגיה כמדע
· יכיר את היתרונות המרכזיים שבשימוש בפרספקטיבה הסוציולוגית

· יכיר את הפרדיגמות העיקריות בסוציולוגיה
· יכיר וידון בתיאוריות סוציולוגיות מרכזיות בתחומים שונים כגון: תרבות, סטייה חברתית.
· יכיר את האופנים השונים בהם כוחה של החברה משפיע בעיצוב חייו של היחיד

מטלות הקורס:
1. קריאה: קריאה שוטפת של חומר הקריאה כפי שיפורט במהלך ההרצאות.
2. תרגיל: הגשת  תרגיל במהלך הסמסטר. משקל התרגיל: 15% מהציון הכולל. 

      הזכאות לגשת למבחן הסופי מותנית בהגשת התרגיל במועדו.

3.  בחינה: בתום הסמסטר תיערך בחינה סגורה  ('שאלות אמריקאיות') על ההרצאות והרשימה הביבליוגרפית.

משקל הבחינה: 85% מהציון הכולל. ציון מעבר60 
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: ד"ר ג. יום טוב
שם הקורס בעברית: מערכת המטולוגית
שם הקורס באנגלית:  Hematologic System
מספר קורס: 472-1-1151

נק"ז: 2.5
אופן ההוראה: שעור

סוג מקצוע: חובה

תאור הקורס בעברית:

קורס סימסטריאלי העוסק בהיסטולוגיה, פיזיולוגיה, פתופיזיולוגיה, פתולוגיה, וירולוגיה, פרזיטולוגיה, אימונולוגיה ופרמקולוגיה של מערכת הדם. קורס זה עוסק בהיבטים שונים של מערכת הדם. במסגרת לימודי הקורס יחשפו הסטודנטים להרכב הדם, לסוגי תאי הדם השונים ותפקידם, למערכת הלימפה, הטחול, התימוס, לייצור תאי הדם בעובר. במסגרת לימודי הפתופיזיולוגיה יעסוק הקורס באנמיות, דימום וקרישה, ממאירות המטולוגית ועירויים של מוצרי דם. במסגרת לימודי הפתולוגיה יעסוק הקורס בסוגים שונים של לימפומות. בנוסף יעסוק הקורס בתרופות הנמצאות בשימוש בתחום ובתופעות הלוואי שלהן. כמו כן יילמד נושא בקרת מח העצם ומחלות אוטואימוניות ומחלות חסר אימונולוגיות. במסגרת פרזיטולוגיה ווירולוגיה יעסוק הקורס בטפילים הפוגעים במערכת הדם ובוירוס ה- HIV. כמו כן יחשפו הסטודנטים לאבחנות קליניות שכיחות הקשורות למחלות מערכת זו ולדרכי טיפול בהן.
תיאור הקורס באנגלית:

The course deals with the Histology, Physiology, Pathophysiology, Virology, Parasitology, Immunology, Pharmacology and Pathology of the Hematological System. The course reviews the blood and blood-forming tissues. This includes the blood cells, the bone marrow, the spleen, and the lymph system. The course correlates Pathophysiology, clinical diagnosis and current managements of Hematologic disorders.   

מקורות ספרותיים:

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2004). Brunner and Suddarth's textbook of Medical-Surgical Nursing. 10 th ed. Lippincott Williams & Wilkins Publication. Unit 6

דרישת קדם:
כימיה כללית ואורגנית, ביולוגיה של התא, מיקרוביולוגיה אימונולוגיה ווירולוגיה, אנטומיה כללית, פתולוגיה והיסטולוגיה , מבוא לביוכימיה, מבוא לפרמקולוגיה.
מטרות הקורס:

בסיום הקורס הסטודנט יהיה מסוגל:

לתאר את מרכיבי הדם: הפלסמה ותאי הדם לסוגיהם. 

להסביר  את התפקידים של התאים השונים.

להגדיר מושגים הקשורים בגורמי סיכון של מחלות הדם.

לבצע הערכה (אומדן) של מצבים קליניים של המערכת.

להציע טיפול מתאים למצבים קליניים משתנים. 
נושאי הקורס:

מבנה מערכת הדם, הלימפה, הטחול והתימוס וכן יסודות ההתמיינות של שורות התאים השונות.

יצירה ובקרה של תאי דם, קבוצות דם ומנגנון הקרישה. 

מחלות דם הנגרמות ע"י פתוגנים שונים.

הטיפול הפרמקולוגי במחלות הקשורות במערכת.

מחלות של המערכת: אנמיות, טרומבוציטופניה ומחלות ממאירות. וכן עירויים של מוצרי דם.

אוטואימוניות ובקרה של מח עצם.

מטלות/דרישות הקורס : מבחן מסכם-  100% . ציון עובר 60
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקות לסיעוד, פיזיותרפיה ורפואת חרום תואר ראשון

מרצה: גב' מ. אורון
שם קורס בעברית:   הכרת המחשב

שם קורס באנגלית:  Introduction to micro computers - online
מספר הקורס: 472-1-0031

נק"ז: 1

אופן הוראה:  עבודה עצמית ושעות קבלה (למידה והגשת עבודות דרך ההיי-לרן)

סוג מקצוע:  חובה







תיאור הקורס בעברית:

הקורס בא להקנות לסטודנט ידע בסיסי בתפעול מחשב ותוכנות MS-Office בסיסיות (Word, Excel, Power Point). הקורס מועבר באמצעות מערכת ההיי-לרן. במהלך הקורס על הסטודנט ללמוד את החומר תוך קריאת הפרקים המוצעים באתר הקורס. על הסטודנט להגיש את העבודות בזמן הנקוב ולבסוף לבצע בחינה סופית. מלבד לחומר הנתון באתר הקורס המרצה והמתרגל נמצאים לרשות הסטודנט לכל שאלה בנושאי הקורס בין אם באמצעות האתר ובין אם באמצעות הדואר האלקטרוני.

תאור הקורס באנגלית: 

The objective of this course is to give the student the knowledge to operate the computer and the basic MS-Office programs i.e. Word, Excel and Power point. The student is expected to learn the subject by reading in the course site at the High-Learn, and to serve on time each of the homework given during the course. During the course the subjects will be online always and the teacher can be reached to answer and question about the course via the course site or the E-mail. 

מטרת הקורס:
בסיום הקורס הסטודנט:
ירכוש ידע בסיסי בתפעול מחשב ותוכנות MS-Office בסיסיות.
נושאי הקורס:
	נושא ראשי
	תתי נושאים
	הערות

	חומרה
	· חלקי המחשב

· ציוד היקפי (מסך, מדפסת, מצלמה, DiskOnKey וכו')
· גדלים סטנדרטיים של זיכרונות שונים.
	5% מהציון.

שאלות רב בחירתיות

	תוכנה (שימוש בחלונות)
	· תפריטים.
· הפעלת תוכנות.
· העתקה/גזירה/הדבקה.
· שימוש בדוא"ל – חובה לדעת לשלוח קובץ לצורך מעבר הבחינה.
· גלישה באינטרנט.
· שימוש בgoogle.
	5% מהציון.

שאלות רב בחירתיות

	WORD
	· פתיחת, שמירה של מסמך.
· תפריט קובץ, תפריט עריכה, תפריט עיצוב, תפריט תצוגה תפריט הוספה. תפריט כלים.
· Header/Footer

· טבלאות.
· ציור.
· היפר-קישור.
	30% מהציון.

שאלות ביצוע במחשב הגשת קובץ

	EXCEL
	· עיצוב תאים.
· נוסחאות בסיסיות (פעולות חשבות).
· נוסחאות מתמטיות פשוטות ומורכבות.
· IF.
· מילוי אוטומטי.
· סדרות (חשבונית, הנדסית).
· סטטיסטיקה בexcel.
· גרפים (עמודות, קווים, pie).
	30% מהציון.

שאלות ביצוע במחשב הגשת קובץ

	PowerPoint
	· יצירת מצגת.
· עיצוב שקופיות.
· שילוב אובייקטים (תמונות, גרפים, סרטים).
· Hyperlinks.
· אנימציות מעבר + sound.
· שילוב WordArt.
	30% מהציון.

שאלות ביצוע במחשב הגשת קובץ


מטלות /דרישות הקורס:

ביצוע מטלה להגשה בWORD – 10% מהציון .

ביצוע מטלה להגשה בEXCEL – 10% מהציון .

ביצוע מטלה להגשה בPower Point – 10% מהציון.

הגשת תרגילי רשות – 10% בונוס על הגשת שלושה.

מעבר בחינה סופית הכוללת את כל החומר הנלמד – 70% מהציון.
ציון עובר: 60
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב

הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון
אחראית נושא: עינת קמחי
שם הקורס: חשבון רוקחי
סם הקורס באנגלית: Dosage calculation and Drug preparation
מספר קורס: 47211001

נק"ז: 0 נקז
אופן הוראה: לומדות מחשב – חשבון רוקחי ותרגול של חשבון רוקחי ב -  High learn
סוג מקצוע: חובה
תיאור הקורס (בעברית): 

החישוב הרוקחי מהווה בסיס למתן בטוח של טיפול תרופתי הניתן ע"י אחות. הקורס מכין את הסטודנט לכל אתגר של חישוב רוקחי בעזרת כישורי חשבון בסיסיים. הקורס מציג שיטות לחישוב מינוני תרופות בצורות מתן שונות: תרופות במתן פומי, הזרקת תרופות, מתן של תרופות דרך הוריד וחישוב מינון תרופות על פי משקל גוף.
תיאור הקורס (באנגלית):

Dosage calculation is one of the fundamental skills that a nurse need in order to

Administer drugs in a safe and effective manner. In this course the student will learn dosage calculations for commonly administered oral medications, liquid injections, basic and advanced IV calculation and pediatric dosage calculation.  
דרישות קדם: אין
מטרות הקורס: בתום ההוראה הסטודנט יוכל:

· לחשב מינון מדויק של תרופות.
· לבצע המרת יחידות בצורה מדויקת.
· לחשב מינון תרופה ע"פ משקל גוף/נפח גוף

· לחשב קצב טפטוף של עירוי נוזלים.
נושאי הקורס: נושאי ההוראה באמצעות לומדה ממוחשבת:

1. ערך משולש
2. המרת יחידות מידה
3. חישובים למתן טבליות
4. ריכוזי תמיסות ותרופות 
5. חישוב תרופות ע"פ משקל גוף ונפח גוף

6. חישוב קצב טפטוף של עירוי

ביבליוגרפיה רשות:
מזרחי,י. (2007) מדריך לחישובי תרופות. הוצאת דיונון אוניברסיטת תל- אביב .

Boyer,M.J.(2012) Math for nurses : a pocket guide to dosage calculation and drug preparation , Wolters Kluwer Health /Lippincott Williams & Wilkins, Philadelphia, 8th ed.
מטלות/ דרישות הקורס: לימוד עצמי של הסטודנט באמצעות לומדת חשבון רוקחי ולומדת תרגול חשבון רוקחי – שתיהן נמצאות  ב- Moodle.
כ- 5 תרגולים בHighlearn  של חשבון רוקחי המדמים את הבחינה הסופית.
הערכה:
בקורס זה בלבד נערכים שלושה מועדים של מבחן.
המבחן בחשבון רוקחי מתקיים בכיתת מחשבים.

הציון הסופי בקורס יהיה עובר או נכשל.

כשלון בקורס חוסם כניסה להתנסויות קליניות  בשנה ב' . 
מכין הסילבוס – גב' עינת קמחי                                                    תאריך – יוני 2013
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב 
הפקולטה למדעי הבריאות

בי"ס למקצועות בריאות קהילתיים ע"ש רקנאטי

המחלקה לסיעוד תואר ראשון

מרצה: דר' רונית בן-רומנו

שם קורס בעברית:   ביוכימיה

שם קורס באנגלית:  Biochemistry
מספר הקורס: 472-1-1062

נק"ז: 3

אופן הוראה:  שיעור 
סוג מקצוע:  חובה







תיאור הקורס בעברית:

הקניית מושגים ועקרונות בסיסיים בביוכימיה תוך שימת דגש על התהליכים הביוכימיים המתרחשים בגוף האדם והקשר שלהם למחלות.

תאור הקורס באנגלית: 

Basic principles in Biochemistry with emphasis on biochemical possess which are applicable to the human body and their relationship to diseases. 
מקורות ספרותיים:

ספרות חובה:

Lehninger Principles of Biochemistry (2004) , W.H. Freeman company 4th adition
Stryer Biochemistry 5th edition
ספרות רשות:

תהליכים ביוכימים בגוף האדם הבריא והחולה , ד"ר רחל אשכנזי

דרישות קדם: 

כימיה כללית , כימיה אורגנית, ביולוגיה של התא.

מטרת הקורס:

הכרת התהליכים הבסיסים המתרחשים בגוף האדם והבנת התהליכים הגורמים למחלות .
נושאי הקורס:

מבוא לתזונה:

הכרת אבות המזון השונים
BMR
BMI

ויטמינים
יסודות קורט 

חלבונים:

· תפקידי חלבונים

· חומצות אמינו- תכונות,שמות, חומצות אמינו הכרחיות
· מבנה ראשוני,השרשרת הפוליפפטידית,קשרים פפטידים
· מבנה שניוני(סליל אלפא, גיליונות בטא)
· מבנה שלישוני,רביעוני  וסוגי חלבונים
· כוחות מייצבי חלבון, מצב טבעי, דהנטורציה
· קשרים סולפידים, חמצון/חיזור
· ניסוי הוכחת הקשר בין רצף חומצות אמינו למבנה החלבון
· שיטות ניקוי והפרדה (רק המפורטות במצגת)
אנזימים:

· מאפיינים

· כיצד פועלים

· קינטיקה
· מעכבים
· אנזיים אלוסטרים
· בקרה של פעילות
חומצות אמינו:

· כללי

· קליטה מהמזון

· פירוק
· פירוק קבוצות אמינו ומעגל האוריאה
· פירוק שלד פחמני
· מטבוליזם – פנילאלנין
ליפידים:

· סוגי ליפידים

· חומצות שומן – רויות, לא רוויות, חומצה אולאית, חומצה לינולאית, חומצה לינולית, אסתרים של גליצרול, סוגי ליפידים

· ממברנת התא
· LIPOLYSIS

· פירוק חומצות שומן
· סינטזה של חומצות שומן
· גופיפי קטון
ליפו פרוטאינים:

· סוגים

· מסלולי המזון והליפופרוטאינים

· כולסטרול
· כולסטרול – תחלואה ומניעה
· היפרליפופרוטאינמיות
נוקלואטידים:

· כללי

· סינתזה

· פירוק
· GOUT

מטבוליזם:

· אנבוליזם

· קטבוליזם

· מסלולים מטבוליים
· בקרה
· מסלולים קטבוליים
· מולקולות נשאיות אלקטרונים
· הפקת אנרגיה בגוף ואגירתה
· הנשימה התאית
פחמימות:

· כללי

· פחמימות מעגליות

· דו-סוכרים
· רב סוכרים
· תאית
הגליקוליזה ותוצריה:

· נשימה תאית

· גליקוליזה

· שלבי גליקוליזה
· בקרה
· מסלולי הזנה אחרים
· גורל הפירובט
· מסלול הפנטוזות
· סטרס חימצוני
· חסרי G6PD

קרבס:

· הנשימה התאית

· המיטוכונדריה

· מעגל קרבס

· מעגל קרבס – בקרה
· פוספורילציה אקסידטיבית
· ATP SYNTHETASE

· סיכום
הומיאוסטזיס גלוקוז:

· גלוקונאוגנזיס

· מקורות לגלוקונאוגנזיס

· אנזימים
· F26BP

· בקרה
· מעגל קורי
גליקוגן

· מבנה
· אנזימי סנתזה
· אנזימי פירוק
· בקרה
מטלות/דרישות הקורס :

הרצאות: אין חובת נוכחות

חובת הגשה של 4 מהתרגילים כתנאי להיבחן במבחן המסכם.

מבחן מסכם: בכתב. הרכב מבחן: שאלות רב ברירתיות.

ציון סופי:

תרגילים- 5% מהציון

· 95% ציון המבחן שיערך בסוף הקורס.
ב ה צ ל ח ה רבה !!
אוניברסיטת בן-גוריון בנגב�הפקולטה למדעי הבריאות �בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי





חוברת תאור קורסים (סילבוסים)














תשע"ד








המחלקה לסיעוד


תואר ראשון 


שנה א' - סמסטר א'














שם הקורס: יסודות הסיעוד -  חלק 1


מס' הקורס:_________








נקודות זכות: 4


ECTS:


שנה אקדמית: א'


סמסטר:א


שעות: 50 ש'  הוראה פרונטלית


מיקום: כיתות לימוד 


שפת הוראה: עברית 


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: רמת הקורס - מבוא


דיסציפלינה: יסודות הסיעוד


מחלקה אחראית: - המחלקה לסיעוד


דרישות קדם: תקשורת וראיון, אנטומיה , מערכות  ( במקביל)


מפתח הציונים: ציון עובר במבחן: 70 לפחות.


מהווה 80% מציון הקורס. 


זהו תנאי לעבור ליסודות סיעוד חלק 2 – סמסטר ב


שם המרצה: מרכז הקורס : גב מירי כהן 


מרצים : גב. מירי כהן , ד"ר חנה זיידנברג,


גב. קרן ממן, גב. לויטין קרן ,גב פרקש מירי,


גב ננסי הורוביץ,גב ארצי ראדה.


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 086479572


דוא"ל: �HYPERLINK "mailto:16853@gmail.com"�16853@gmail.com�


שעות קבלה: ימי ג' בין השעות 14-15


בנין דייכמן - חדר מס: 306 


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית תשע"ד





עדכון אחרון:.2013 








תיאור הקורס: בקורס זה נלמדים נושאים המהווים בסיס תאורטי של  מקצוע הסיעוד.בחלק זה נלמדות גישות ,עמדות מקצועיות ומיומנויות  לצורך התערבות סיעודית בסיסית.


כמו כן לומדים על התפתחות ההיסטוריה של הסיעוד,תיאוריות בסיעוד השונות התומכות בעשייה הסיעודית ויישום התהליך הסיעודי בטיפול.


מטרות הקורס: להקנות יידע בסיסי תיאוריטי וקליני במקצוע הסיעוד.�יעדי הקורס: רכישת מיומנויות בסיסיות בסיעוד


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לבנות תכנית טיפול המבוססת על מצב נתון, לא מורכב, ע"פ השלבים שנלמדו.


לתאר תפקידים סיעודיים הקשורים בסיפוק מכלול צרכיו של המטופל.


לתאר עמדות וגישות למטופל מבוגר ומשפחתו וליישם אותן בתהליך הסיעודי


תרגל מיומנויות תקשורת כפי שנלמדו בקורס היעודי 


  


נהלי נוכחות: נוכחות חובה .סטודנט שנעדר מעבר ל-20% מהשעורים לא יוכל לגשת למבחן המסכם 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים


הערכת הסטודנטים בקורס: מבחן מסכם- ציון עובר 70 – מהווה 80% מהציון הסופי.


תרגיל :תיאוריות בסיעוד מהווה 10% מהציון הסופי.


קבוצת דיון מתוקשבת – מהווה 10% מהציון הסופי בקורס.











מטלות הקורס: 


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: 





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


נושאי הקורס 





נושא�
שעות הוראה�
�
מבוא לסיעוד�
2�
�
תאוריות בסיעוד �
4�
�
היסטוריה של הסיעוד�
2�
�
תהליך סיעודי �
20�
�
תרבות ואתניות�
2�
�
מיניות �
2�
�
מבוא לבריאות הציבור�
2�
�
שינה �
4�
�
אתיקה בסיעוד�
4�
�
אספסיס�
6�
�
בטיחות מטופל �
2�
�
סה"כ שעות הוראה פרונטאליות�
50�
�






         ,





   Carpenito- Moyet, L., J.,(2008) Handbook of nursing diagnosis .J.B. Lippincott Company Philadelphia, 12th ed..


Berman, A. J.; Snyder , S. (2012). Koziers' & Herb's Fundamentals of Nursing: Concepts, Process and Practice. Pearson, 9th ed


Taylor, C., Lillis, C., Lemone, P., Lynn, P.(2008) Fundamentals of Nursing The Art and Science of Nursing Care. Lippincott Williams & Wilkins Publishers, Philadelphia, 6th ed


Marriner Tomey A., Alligood MR. (2005) Nursing Theorists and Their Work. Mosby, 6th ed..


Orem, E, D., (1985) Nursing Concepts of Practice. New York, McGraw - Hill Book Company.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה ובמאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג
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